KIESLELT

K11 Handbuch
zur Smartwatch

Scan the QR code to get
manual in more languages

Lesen Sie vor der Verwendung dieses
Produkts dieses Handbuch V1.0



01 Trageweise

Im Alltag tragen Sie die Uhr etwa einen Fingerbreit
vom Handgelenk entfernt und stellen das Armband
auf eine bequeme Position ein.
Hinweis: Wenn Sie die Uhr zu locker tragen, kénnen
die vom Herzfrequenzsensor erfassten Daten
beeintrachtigt werden.

Einschalttaste
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Kurzbefehle for Bewegungen

02 Verbindung

1. Zum Einschalten der Uhr driicken und halten Sie die
Einschalttaste, schieben Sie die Startseite des
Zifferblatts von oben nach unten und 6ffnen Sie
"Einstellungen - App-Download".

--Sie kénnen ebenfalls den untenstehenden QR-Code
scannen, um die App auf dem Markt fir mobile
Anwendungen herunterzuladen und zu installieren.
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2. Offnen Sie GloryFit und wahlen dann "Gerat
hinzufigen" unter Gerate und befolgen Sie die
Bildschirm-Anweisungen.




Hinweise:

1. Versichern Sie sich wahrend des Kopplungsprozess-
es, dass auf lhrem Mobiltelefon Bluetooth
eingeschaltet ist, um die ordnungsgemaBe
Verbindung zwischen der Uhr und dem Mobiltelefon
sicherzustellen.

2. Falls Sie das Gerat wahrend des Hinzufligens nicht
finden oder wahrend der Benutzung nicht verbinden
kénnen, versuchen Sie bitte, die seitliche Taste der Uhr
3 Sekunden lang gedrickt zu halten, um die Uhr aus-
und wieder einzuschalten, oder gehen Sie auf die
Option "Werkseinstellungen wiederherstellen" in der
Benutzeroberfldche des Uhren-Systems, damit das
Geréat erneut hinzugefugt wird.

03 Benutzung der Funktion

a.0ffnen Sie das Bedienfeld: Wahlen Sie die Startseite
und schieben Sie sie nach unten.

b.Informationen 6ffnen: Wahlen Sie die Startseite und
wischen Sie von unten nach oben

c.Hauptmen 6ffnen: Wahlen Sie die Startseite und
wischen Sie nach rechts.




d.Verknipfung 6ffnen: Wahlen Sie die Startseite und
wischen Sie nach links.
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e.Schnellzugriff auf die Wahlscheibe: Dricken Sie 3
Sekunden lang auf den Wahlscheibenbildschirm,
wischen Sie nach links, um zwischen den Wahlschei-
ben zu wechseln, und klicken Sie auf die ausgewdhlte
Wahlscheibe, um sie einzustellen.
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f.Ein-/Ausschalten: Halten Sie die Einschalttaste auf
dem Wéhlscheibenbildschirm 3 Sekunden lang
gedriickt.

g.Wahrend des normalen Betriebs tippen Sie auf die
Einschalttaste, um zur vorherigen Ebene
zurlickzukehren; falls Sie sich in der Wahlscheiben-
schnittstelle befinden, tippen Sie auf die Einschalt-
taste, um das Display ein-/auszuschalten.

h.Sport-Schnelltaste: Tippen Sie auf die
Sport-Schnelltaste am unteren Rand der Seite, um
schnell zur Oberflache der Sportibersicht zu
wechseln.

04 Funktionen




e
% Walking

& Cycling

Das Workout unterstitzt 20
Trainingsmodi: Gehen,
Laufen, Indoor-Running,
Radfahren, Wandern,
Radfahren, Yoga, Seilsprin-
gen, Gymnastik, Springen,
Badminton, Tischtennis,
FuBball, Basketball, Tennis,
Hockey, Rugby, Rudern,
Sit-ups und freies Training
In der APP kénnen
detailliertere Analysen und
Datenaufzeichnungen
vorgenommen werden.

Status: Detaillierte
Aufzeichnungen von
Schrittzahl, Entfernung und
Kalorien fur den Tag.
Detailliertere Analysen und
Datenaufzeichnungen
kénnen in der APP angezeigt
werden.

Herzfrequenz: Echtzeit-Herz-
frequenziberwachung, die
Uhr kann die Herzfrequenz-
daten 24 Stunden am Tag
aufzeichnen und anzeigen
und automatisch die
Herzfrequenz alle 10 Minuten
Gberwachen.

Detailliertere Analysen und
Datenaufzeichnungen
kénnen in der angezeigt
werden.

Oximetrie: Messung des
aktuellen Sauerstoffgehalts
im Blut.

Detailliertere Analysen und
Datenaufzeichnungen
kénnen in der App angezeigt
werden. (Die Werte dienen
nur zu Vergleichszwecken
und sind nicht fur
medizinische Zwecke
geeignet)




Wetter: Anzeige der
Wetterbedingungen flr den
aktuellen Tag und die
folgenden 4 Tage.
Wetterdaten kénnen nur
abgerufen werden, wenn Sie
mit der APP verbunden sind.
Falls Sie fur ldngere Zeit nicht
verbunden sind, werden die
Wetterdaten nicht
aktualisiert.
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Schlafinformationen: Die
Gesamtzahl der geschlafenen
Stunden sowie die Anzahl der
Stunden mit Tief- und
Leichtschlaf kénnen
aufgezeichnet und angezeigt
werden.

Detailliertere Analysen und
Datenaufzeichnungen
kénnen in der APP angezeigt
werden.

Musiksteuerung: Wenn eine
Verbindung mit der mobilen
APP besteht, kann die Uhr die
Musikwiedergabe, Pause,
vorherigen/nachsten Titel
auf dem Telefon steuern.

Nachrichten: Nachricht-
enalarme, synchronisierte
Push-Benachrichtigungen auf
Ihrem Mobiltelefon,
Speicherung von 8 Alarmen
zu den aktuellsten
Nachrichten.




Find Phons
. Mehr: Finden Sie ein Telefon,
© stoovaten eine Stoppuhr und einen
Timer.

Einstellungen: Ausschalten /
Wiederherstellen der

K_  Reset Werkseinstellungen /
Helligkeit / Wahlen /
@ - APP-Download / Uber.

05 Andere Funktionen

Bewegungserinnerung, Wecker, Erinnerung an
niedrigen Batteriestand, Erinnerung fur eingehende
Anrufe, Uhr finden, Telefon finden, Online-wahl/indi-
viduelle wahl, 12/24-Zeitsystem, Einheiteneinstel-
lung, Handgelenk anheben, um das Display zu
beleuchten, Erinnerung an den physiologischen
Zyklus, Zielerreichungserinnerung.

06 Ladevorgang

1.Legen Sie die Uhr auf die Ladeschale, so dass die
Ladekontakte auf der Riickseite der Uhr genau auf die
Metallkontakte der Ladeschale passen.

SchlieBen Sie das Ladekabel an ein handelsubliches
USB-Ladegerat mit einer Ausgangsspannung von 5V
und einem Ausgangsstrom von 1 A an, welches Sie
von einer autorisierten Bezugsquelle erworben
haben.

Hinweis: Sollte sich die Uhr nach ldngerer Zeit nicht
mehr einschalten lassen, missen die Ladekontakte
des Ladekabels gereinigt werden, um bei der
erneuten Verwendung der Uhr Riickstande von
SchweiB oder Feuchtigkeit zu vermeiden.

07 Garantieleistungen

1. Wenn das Produkt bei normalem Gebrauch, wenn
die das Produkt Qualitadtsprobleme aufweist,
verursacht durch Herstellung, Materialien, Design



und andere Griinde, ab dem Kaufdatum, kostenlose
Garantie flr das Motherboard innerhalb eines Jahres,
sechs Monate Garantie fiir den Akku und das
Ladegerat.

2. Keine kostenlose Garantie fiir Fehler, die auf
persdnliche Ursachen des Benutzers zurlickzufiihren
sind, wie folgt:

1) Versagen durch unbefugte Demontage,
Veranderung der Uhr usw.

2) Jeder Fehler, verursacht durch versehentliches
Fallenlassen wahrend des Gebrauchs.

3) Alle Schaden, die durch Fahrlassigkeit oder
Missbrauch durch Menschen oder Dritte verursacht
werden (z. B. Wasser, externe StdBe, Kratzer an
peripheren Teilen usw.), sind von der Garantie nicht
abgedeckt.

1. Bei Beantragung einer kostenlosen Garantie muss
ein Garantieschein mit dem Kaufdatum und dem
Stempel der Verkaufsstelle vorgelegt werden.

2. Zum Reparieren des Produkts bringen Sie es bitte
zu unserem Unternehmen oder unserem Vertragshan-
dler.

3. Alle Funktionen des Produkts basieren auf dem
tatsachlichen Produkt.

Hinweise: 1. Entfernen Sie bitte nicht die Schrauben
auf der Rickseite der Uhr und tauchen Sie die Uhr
nicht in heiBes Wasser, heiBen Tee oder andere
atzende Flissigkeiten, um die Wasserdichtigkeit der
Uhr zu gewahrleisten.

2. Dieses Produkt enthalt eine Lithium-Batterie. Beim
Recycling des Produkts achten Sie bitte darauf, dass
Sie es in die dafur bestimmte Batterie-Recyclingstelle
bringen.
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