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Notas:

1.1. A empresa reserva-se o direito de modificar os
conteudos desse manual sem nenhuma notificagdo
acional. E normal que algumas fungdes possam variar
em certas versdes do software.

1.2. Por favor, carregue esse produto com o cabo
configurado por pelo menos 2 horas antes de usa-lo.
1.3. Antes de usar o produto, vocé precisa de conectar o
aplicativo para sincronizar a hora e configurar suas
informacdes pessoais.

1.4. O produto suporta a impermeabilizagdo de classe
IP68, indisponivel para mergulho em alto mar; se dgua
quente, chd e outros liquidos corrosivos forem
destrutivos para o relégio, ndo pode desfrutar da
garantia do produto e dos servigos de manutencdo
gratis.

01 Como usar

Por favor use o dispositivo no seu pulso corretamente a
cerca de um dedo do carpo e ajuste-o para uma posi¢do
confortdvel. As imagens abaixo servem de referéncia.
Dica: Por favor use o dispositivo um pouco mais
apertado ao monitorar a frequéncia cardiaca.

02 Como fazer download &conectar ao APP

02.1 Ha 3 métodos de fazer download & instalar o

aplicativo:

A. Pressione e segure o botdo superior para ligar, role

para baixo no mostrador do relégio, clique em
“Definicdes-Cédigo QR” e leia o Codigo QR com seu

telemovel para fazer download e instalar o APP
“GloryFit” .

B. Leia o Codigo QRde “GloryFit” para fazer
download e instalar o APP “GloryFit”



C. Pesquise “GloryFit” na Loja de APP ou Loja de Jogos
para fazer download e instalar o APP  “GloryFit” .

02.2 Abrao “GloryFit” e selecione “Selecionar
dispositivo” na pagina de dispositivo, e pesquise Kr
(ID-xxxx), em seguida, siga as instrucdes no seguinte
no ecra.

Se o0 APP GloryFit estiver conectado com sucesso, vocé
pode ver o icone “EA” na parte superior da pagina
de definicdes.

02.3 Como se conectar ao recurso de chamada BT:

0 uso de recurso de chamada BT e a reprodugdo de
musica no reldgio devem ser conectados com sucesso
ao audio Bluetooth.

Depois que o APP e o relégio estiverem vinculados com
sucesso, serd solicitado se deseja emparelhar com o
audio Bluetooth Kr (ID-xxxx) e vocé poderd emparel-
ha-lo diretamente.

i0S phone Android phone

* Verifique se o dudio "Kr (I )" do ovel esta

«com sucesso, e vocé precisa de entrar em “Defini¢des” - “Bluetooth” . Caso
contrario, vocé precisa de entrar em "Definigdes"-"Bluetooth"-Pesquisar dudio
Bluetooth "Kr (ID-xxxx)"-Clique em "Kr (ID-xxxx)" para emparelhar.



< sett Bluetooth. © pleoon

Bustoon Devce name.

w2208

Ke0-2208)

A1 deviss ()

iOS phone Android phone

Se vocé desejar verificar se o dudio Bluetooth estiver
conectado com sucesso no relogio, também pode
deslizar para a esquerda da Pagina Principal ou clicar
duas vezes no botao abaixo.

Slide to page 6 Bluetooth Bluetooth
connected disconnected

Dicas:

(1) Por favor atualize o APP para a versdo mais recente

para obter uma melhor experiéncia.

(2) Os sistemas de Android 5.0 e iOS 9.0 ou acima sdo

compativeis com o APP.

(3) Ao conectar o telemdvel pela primeira vez, o

lembrete “Emparelhamento” aparecerd e clique para

emparelhar, em seguida, as chamadas recebidas e

mensagens instantdneas serdo enviadas.

(4) Ao conectar com o sistema de Android pela primeira

vez, o lembrete “Permissdes” aparecerd, por favor siga

0 guia e permitia permissdes para garantir que todas as

funcdes funcionarem corretamente.

(5) Para se conectar com sucesso, por favor ligue

Bluetooth, GPS e a rede do telemdével.

(6) Se o dispositivo ndo puder ser pesquisado ou

conectado durante o uso, por favor reinicie ou desligue o

relégio para tentar novamente.

(7) Vocé ndo pode desligar seu relégio enquanto estiver

a carregar. Para desligar seu reldgio, primeiro,

desligue-o do carregador.

Se vocé precisa de usar as fungdes inclusivas nas

imagens seguintes, tais como Monitoramento de

frequéncia cardiaca, certifique que o botdo do APP
“GloryFit" esteja ativado.



03 Instrugbes de Operagao

a. Pagina de definigdes: Deslize para baixo da pagina
principal, va para a pagina de atalho.

b. Pdgina de informacdes: Deslize para cima da pdgina
principal.

c. Pagina de Menu Principal: Deslize para a direita da
pdgina principal. Vocé pode alterar os estilos do menu
por clique duas vezes no botdo superior ou alterar na
pagina de definigdes.

d. Pagina de atalho: deslize para a esquerda da pagina
principal.

e. Acesso rapido para alterar mostradores do relégio:
Pressione e segure o mostrador do relégio na pagina
principal, deslize para a esquerda ou direita para
selecionar mostradores do reldgio.




f. Ligar / Desligar: pressione por muito tempo e segure o
botdo superior por 3s+na pdgina principal.

g.0peragdo normal: Pressione o botdo lateral superior
para voltar para a pagina anterior. Na pagina principal,
pressione o botdo lateral para ligar / desligar o ecra e
pressione o botdo lateral abaixo para entrar na lista de
atalho de exercicios.

04 APPesentacdo de funcdes

Modos Esportivos: 70 modos
esportivos sdo suportados.
Corrida/Esteira/Caminhada/Al-
pinismo

Veja mais detalhes no APP

Estado: gravar o numero de
passos, a distancia e calorias
diariamente. Veja mais andlises
de informagdes detalhadas e
registros de dados no APP.

Telemovel:

Teclado: conectar o telemével
para discar, vocé pode fazer a
chamada no relégio.

Logs de chamadas: Gravar o
histérico de suas chamadas.
Contactos: Os contactos podem
ser adicionados sincronicamente
no APP.

Interruptor: Ao desligar o
interruptor BT, o Bluetooth sera
desconectado e as fungdes de
chamada e de dudio ndo
poderdo ser usadas
normalmente.




Oxigénio no Sangue: Testar o
valor atual de oxigénio no
sangue, e monitorar o oxigénio
no sangue ao longo do dia. Veja
mais andlises de informagdes
mais detalhadas e registros de
dados no APP (o valor é apenas
para referéncia e ndo pode ser
usado como base médica.)

Monitoramento da frequéncia
cardiaca: Medir o valor de
frequéncia cardiaca atual. O
relégio pode gravar e exibir o
valor de frequéncia cardiaca de
24 horas por dia, e monitorar
automaticamente a frequéncia
cardiaca cada 10 minutos. Veja
mais andlises de informacdes
mais detalhadas e registros de
dados no APP (o valor é apenas
para referéncia e ndo pode ser
usado como base médica.)

Dormir: Gravar e exibir a duracdo
de sono, sono profundo “i
" esono leve " HEEEEN" dg
noite anterior. Veja mais andlises
de informacdes mais detalhadas
e registros de dados no APP.

Meteorologia: exibir as
condigdes meteoroldgicas atuais
e o clima para os 3 dias
posteriores. As informagdes
climaticas serdo exibidas
quando o APP estiver conectado.
Se a conexao estiver
desconectada por muito tempo,
as informagdes climaticas ndo
serdo atualizadas.




Controle de Musica: Depois de
conectar o telemovel, vocé pode
clicarem “reproduzir/paus-
a/anterior/préxima musica” no
relégio inteligente para
controlar a musica do telemovel,
e o volume pode ser ajustado. O
icone "BA" apenas significa que
0 APP foi conectado com
sucesso, e ndo significa que o
audio Bluetooth foi conectado
com sucesso.

Notificagdo de Mensagem:
lembrete de mensagem, envio de
notificagdo sincrénico do seu
telemovel, e salvar 8 lembretes
de mensagens mais recentes.

A mensagem mais longa nao
pode exceder 70 carateres.

Alarme: 8 lembretes de alarme
podem ser definidos, e o relégio
vibrara e o ecré ficara brilhante.

Pressdo: Medir a pressdo atual, e
o relégio pode gravar e exibir o
valor da pressdo de 24 horas por
dia. Veja mais andlises de
informacdes mais detalhadas e
registros de dados no APP (os
valores sdo apenas para
referéncia e ndo podem ser
usados como base médica).

Humor: Testar o humor atual.
Veja analises de informacdes
mais detalhadas e registros de
dados podem ser visualizados
no APP (os valores sdo apenas
para referéncia e ndo podem ser
usados como base médica).




Assistente de Voz: Clique duas
vezes no botdo abaixo para entrar
no assistente de voz, clique no
assistente de voz, de acordo com
a "palavra" do assistente de voz
do telemovel para ativar a fungéo
do telemovel. (Nota: o relégio
precisa de estar conectado ao
telemovel por Bluetooth e a
pdgina do telemdvel deve ser
desbloqueada antes de poder ser
usado.)

Frequéncia respiratéria: Medir a
frequéncia respiratéria atual. (Os
valores sdo apenas para
referéncia e ndo podem ser
usados como base médica.)

Respiracdo: Vocé pode definir o
ritmo e a duracdo de respiragéo e
seguir as instrugdes de
treinamento para concluir o
treinamento de respiragao.

Jogos: Jogos de
passaros/Numeros klotski.

Ciclo Fisiolégico: Defina as
informagdes pessoais para

“feminino” no aplicativo e ative
a fungdo de ciclo menstrual para
exibir o lembrete de periodo
seguro correspondente, de
periodo menstrual e de periodo
de ovulagdo no relégio.




Fungdes: Crondmetro/Tempori-
zador/Encontrar-Me/Lanterna/-
Calculadora.

Defini¢des: Discar/Tema/Brilho/-
Tempo de Ecra/Sons/Infor-
macdes/Desligar/Reiniciar/Codi-
go QR/Senha

Sons: Ligar / Desligar

Audio de telemével: Controlar o
som de reproducdo do relégio, tal
como musica de reproducdo ou
outros sons de reprodugdo.
Toque: Controlar ndo importa se o
toque do relégio estiver ligado ou
desligado.

05 Outras funcdes

Encontrar reldgio, sistema horario de 12/24h, lembrete
sedentdrio; lembrete de bateria fraca, lembrete de
chamada recebida, discagem on-line/discagem
personalizada, definigdo da unidade, girar o pulso para
iluminar o ecrd, lembrete de conquista de metas.

06 Recarga

Conecte o cabo de recarga a porta de recarga do relégio,
garantindo que os pinos de metal estejam totalmente
conectados.

Por favor use adaptadores de recarga corretos de 5V 0,52
ou acima.

Nota: se o reldgio inteligente ndo puder ser ligado depois
de ficar sem uso por muito tempo, por favor, limpe os
pinos de metal de recarga para garantir a conexao
correta.

07 Parametros




Bluetooth: 5.0

Tamanho de Ecra: 1.32"
Impermeabilizacdo: IP68

Peso Bruto: 51g

Tipo de Bateria: fon de litio
Dimensdo: $45.7*12.1 mm

Tensdo de Recarga: 5V

Capacidade de Bateria: 280mAh
Temperatura de Trabalho: 10°C~40°C

08 Garantia

1.Garantia padrdo de um ano para defeitos de
hardware, meio ano para bateria e cabo de recarga.
2.As razdes que causarem defeitos ndo sdo inclusivas
nos servicos de garantia gratis:

(1)Montagem ou desmontagem pessoal.

(2)Dano de queda durante o uso.

(3)Todos os danos causados por pessoal ou devido a
culpa de terceiros, uso impréprio (como: dgua no
relégio inteligente, quebra de forga externa, arranhdes
durante o uso etc.)

3.Por favor, fornegca um cartdo de garantia com
detalhes preenchidos ao solicitar o servigo pés-venda.
4.Por favor, entre em contacto com revendedores
diretos para servico de garantia.

5.Por favor, observe que todas as fun¢des do produto
sdo baseadas nos objetos fisicos.



