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Kr Reloj de Pulsera Inteligente
Manual de Usuario

Escanee el código QR con su teléfono móvil
para obtener el manual en más idiomas



Notas:
1.1. La empresa reserva el derecho a modificar el 
contenido de este manual sin previo aviso. Es normal 
que algunas funciones puedan variar en ciertas 
versiones de software.
1.2. Cargue este producto con el cable configurado 
durante por lo menos 2 horas antes de usarlo.
1.3. Antes de usar el producto, debe conectar el reloj a la 
aplicación de tiempo sincronizado y configurar su 
información personal.
1.4. Este producto admite el rango de impermeabilidad 
IP68, no es adecuado que lo use para el buceo en aguas 
profundas, el agua caliente, el té y otros líquidos 
corrosivos que son destructivos para el reloj, en caso 
contrario, no podrá disfrutar de la garantía del producto 
y los servicios de mantenimiento gratuitos.

01 ¿Cómo llevárselo?

Llévese el dispositivo en su muñeca correctamente a la 
distancia de un dedo del carpo y ajústelo en una 
posición cómoda. Puede utilizar las imágenes debajo 
como referencia.
Consejo: Llévese el dispositivo un poco más APPetado 
cuando use el monitor de frecuencia cardíaca.

02  ¿Cómo descargarse APP & conectarse a APP?

02.1 Hay 3 métodos para descargarse e instalarse la 
aplicación:
A. Mantenga presionado el botón superior para 
encender el reloj, deslice hacia abajo en la esfera del 
reloj, haga clic en "Configuración-Código QR" y use su 
teléfono móvil para escanear el Código QR para 
descargar e instalar la aplicación "Gloryfit"

B.Escanee el código QR abajo "GloryFit" para descargar 
e instalar la aplicación "GloryFit"



C. Busque "GloryFit" en la tienda de aplicaciones o Play 
Store para descargar e instalar la aplicación "GloryFit".

02.2 Abra "GloryFit" y seleccione "Seleccionar 
dispositivo" en la página del dispositivo, busque 
Kr(ID-xxxx), luego siga las instrucciones en pantalla.

Si la aplicación GloryFit está conectado correctamente, 
podrá ver este ícono "      " en la parte superior en la 
página de configuración.

02.3¿ Cómo conectarse a la función de llamada BT?:
Si quiere usar la función de llamada BT y de la 
reproducción de música del reloj, debe conectar 
correctamente al audio Bluetooth.
Una vez que la aplicación y el reloj se conecten con 
éxito, se le preguntará automáticamente si se debe 
emparejar con el audio Bluetooth Kr (ID-xxxx) y podrá 
hacer la empareja directamente.

* Asegúrese de verificar si el Bluetooth de audio del teléfono móvil "Kr 
(ID-xxxx)" está conectado correctamente, debe ingresar en la "Configuración" 
del teléfono - "Bluetooth". Si no está bien conectado, debe ingresar al teléfono 
"Configuración"-"Bluetooth"-Buscar audio Bluetooth "Kr(ID-xxxx)"-Hacer clic 
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en "Kr(ID-xxxx)" para realizar la empareja.

En el caso de que quiera confirmar si el Bluetooth de 
audio está conectado exitosamente al reloj, podrá 
deslizar la pantalla hacia la izquierda desde la página 
principal hasta la sexta o hacer doble clic en el botón 
inferior. Función de llamada BT:

Consejos:
(1) Actualizar la aplicación a la última versión para 
obtener una mejor experiencia.
(2) Los sistemas Android 5.0 e iOS 9.0 o los superior son 
compatibles con la aplicación.
(3) Cuando se realiza la primera conexión con el iPhone, 
aparecerá un recordatorio de "Emparejar", haga clic para 
emparejar, luego se enviarán las llamadas entrantes y 
los mensajes instantáneos.
(4) Cuando se realiza la primera conexión con el sistema 
Android, aparecerá un recordatorio de "Permisos", siga 
las instrucciones y haga los permisos para garantizar 
que todas las funciones trabajen correctamente.
(5) Le recomendamos que encienda el Bluetooth, el GPS 
y la red del teléfono móvil para conectarse correcta-
mente.
(6) Si no se puede buscar o conectar al dispositivo 
durante el uso, reinicie o apague el reloj para volver a 
intentarlo luego.
(7) No debe apagar su reloj mientras se está cargando. 
Si quiere apagar su reloj, primero desconéctelo del 
cargador.
Si necesita usar las funciones involucradas en las 
siguientes imágenes, como el control del ritmo cardíaco, 
asegúrese de que la aplicación "GloryFit" esté activado.
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03 Instrucciones de Operación

a.  Página de configuración: Deslice hacia abajo en la 
página principal, llegará a la página de acceso directo.

b. Página de información: Desliza hacia arriba en la 
página principal.

c. Página del menú principal: Deslice hacia la derecha 
en la página principal. Podrá cambiar los estilos del 
menú haciendo doble clic en el botón superior o realizar 
los cambios en la página de configuración.

d. Página de acceso directo: Deslice hacia la izquierda 
en la página principal.

e. Acceso rápido para cambiar la esfera del reloj: 
mantén presionada la esfera del reloj en la página 
principal, deslice hacia la izquierda o hacia la derecha 
para elegir las esferas del reloj.



f. Encender/apagar: mantenga presionado el botón 
superior durante más de 3 segundos en la página 
principal.

g.Operaciones normales: Pulse el botón lateral superior 
para volver a la página anterior. En la página principal, 
presione el botón lateral superior para encender/apagar 
la pantalla y presione el botón lateral inferior para 
ingresar en la lista de acceso directo.

Estado: Registrar el número de 
pasos, la distancia y las calorías 
del día. Se puede ver análisis de 
información más detallados y 
registros de datos en la 
aplicación.

Modos deportivos: Se admite 70 
modos deportivos.
Correr/ Rueda de andar/ 
Caminar/ Alpinismo.
Se puede ver más detalles en la 
aplicación

Teléfono:
Teclado: Conectarse al teléfono 
para marcar el número, podrá 
hacer una llamada por el reloj.
Registros de llamadas: Registrar 
su historia de llamadas.
Contactos: Pueden agregar los 
contactos sincrónicamente en la 
aplicación.
Interruptor: Cuando apaga el 
interruptor BT, el Bluetooth se 
desconectará y las funciones de 
llamadas telefónicas y audio no 
se podrán usar normalmente.

04 Introducción de Funciones



Monitorear el ritmo cardíaco: 
Medir el valor actual del ritmo 
cardíaco, el reloj puede registrar y 
mostrar el valor del ritmo cardíaco 
durante 24 horas y monitorear 
automáticamente el ritmo 
cardíaco cada 10 minutos. Podrá 
ver análisis de información más 
detallados y registros de datos en 
la aplicación. (el valor sólo se usa 
como referencia y no se puede 
usar como la base médica).

Oxígeno en sangre: Probar el 
valor actual de oxígeno en 
sangre, monitorear el oxígeno en 
sangre durante todo el día. 
Podrá ver análisis de 
información más detallados y 
registros de datos en la 
aplicación (el valor sólo se usa 
como referencia y no se puede 
usar como la base médica).

Tiempos: Mostrar las condiciones 
climáticas actuales y los tiempos 
para los próximos 3 días. La 
información meteorológica se 
mostrará una vez que se conecte 
a la aplicación. Si la conexión se 
desconecta durante mucho 
tiempo, la información 
meteorológica no se actualizará.

Sueño: Registrar y mostrar el total 
de horas en sueño, sueño 
profundo "                 " y sueño 
ligero "              " de la noche 
anterior. Podrá ver análisis de 
información más detallados y 
registros de datos en la 
aplicación.



Control de música: Luego de 
conectarse al teléfono móvil, 
podrá hacer clic en "reproducir/ 
pausar/ la canción anterior/ 
siguiente" en el reloj inteligente 
para controlar la música desde 
el teléfono móvil, y podrá ajustar 
el volumen. El ícono "       "solo 
significa que la aplicación se ha 
conectado correctamente, no 
significa que el audio Bluetooth 
está conectado exitosamente.

Envío de mensajes: Recordato-
rios de mensajes, envío de 
notificaciones sincronizadas 
desde su móvil, guardar los 
últimos 8 recordatorios de 
mensajes.
El mensaje más largo no puede 
exceder a los 70 caracteres.

Presión: Medir la presión actual, 
el reloj puede registrar y mostrar 
el valor de la presión las 24 
horas del día. Podrá ver análisis 
de información más detallados y 
registros de datos en la 
aplicación (el valor sólo se usa 
como referencia y no se puede 
usar como la base médica).

Estado de ánimo: Probar el 
estado de ánimo actual.
Se puede ver análisis de 
información más detallados y 
registros de datos en la 
aplicación (el valor sólo se usa 
como referencia y no se puede 
usar como la base médica).

Alarma: Se puede configurar 8 
recordatorios de alarma, el reloj 
vibrará y la pantalla brillará.



Ciclo fisiológico: Establecer la 
información personal en 
"femenino" en la aplicación y 
activar la función de ciclo 
fisiológico para mostrar el 
período de seguridad 
correspondiente, el período 
menstrual y los recordatorios del 
período de ovulación en el lado 
del reloj.

Juegos: Juegos de pájaros/ 
Números klotski.

Asistente de voz: Hacer doble clic 
en el botón inferior para ingresar 
al asistente de voz, hacer clic en 
el asistente de voz, activar la 
función del móvil de acuerdo con 
“la palabra” del asistente de 
voz. (Nota: el reloj debe estar 
conectado al teléfono móvil a 
través de Bluetooth y la página 
del móvil debe estar desbloquea-
da antes de que pueda usarse).

Respiración: Podrá establecer el 
ritmo y el tiempo de respiración, y 
seguir las indicaciones de 
entrenamiento para completar el 
entrenamiento de respiración.

Ritmo respiratorio: Medir el ritmo 
respiratorio actual. el valor sólo 
se usa como referencia y no se 
puede usar como la base 
médica).



05 Otras funciones

Buscar reloj, sistema de tiempo de 12/24 horas, 
recordatorio sedentario; recordatorio de batería baja, 
recordatorio de llamada entrante, marcar en línea/mar-
car personalizada, configuración de la unidad, girar la 
muñeca para iluminar la pantalla, recordatorio de 
objetivos logrados.

06 Cargarse

Conecte el cable de carga al puerto de carga del reloj, 
asegurándose de que las clavijas de metal estén 
completamente conectadas.
Utilice los adaptadores de carga adecuados que son 5V 
0.5A.
Nota: Si el reloj inteligente no se puede encender por no 
usarse durante mucho tiempo, limpie los clavijas 
metálicas de carga para asegurarse de que estén bien 
conectados.

07 Parámetros

Funciones: Cronómetro/ 
Temporizador/ Buscarme/ 
Linterna/ Calculadora.

Sonidos: Encender/Apagar
Audio del teléfono: Controlar el 
sonido de la reproducción del 
reloj, como reproducir música u 
otros sonidos de reproducción.
Tono de llamada: Controlar si el 
tono de llamada del reloj está 
activado o desactivado.

Ajustes: Diario/ Temas/ Brillo/ 
Tiempo de pantalla/ Sonidos/ 
Información/ Apagar/ 
Reconfigurar/ Código QR/ 
Contraseña



Bluetooth: 5,0
Tamaño de pantalla: 1.32"
Impermeabilidad: IP68
Peso neto: 51 g
Tipo de batería: Li-ion
Tamaño: $45,7*12,1mm
Voltaje de carga: 5V
Capacidad de la batería: 280 mAh
Temperatura de trabajo: 10°C~40°C

08 Garantía

1. Garantía de un año para defectos de hardware, 
medio año de garantía para la batería y el cable de 
carga.
2. Las siguientes causas por las que se generan los 
defectos no están incluidos en el servicio de garantía 
gratuito:
(1) Montaje o desmontaje personales.
(2) Daño causado por la caída durante el uso.
(3) Todos los daños provocados por el hombre o debido 
a la culpa de un tercero, el uso inadecuado (como: 
agua en el reloj inteligente, rotura por fuerza externa, 
arañazos durante el uso, etc.)
3. Proporcione por favor una tarjeta de garantía con los 
detalles rellenados cuando solicite el servicio posventa.
4. Póngase en contacto con los distribuidores directos 
para obtener el servicio de garantía.
5. Tenga en cuenta que todas las funciones del 
producto se basan en los objetos físicos.


